
  

 

 

 Rabobank: 3704.23.062  KvK 40635674

  
Atletiekvereniging 
Wieringermeer e.o. 
 

postadres

bezoekadres

 Wanmolen 22 
1771 PH WIERINGERWERF 
 
Dr. Tamsmalaan 2 
1771 AB WIERINGERWERF 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
Meldingsformulier van een ongeval (1) 
 
Actiepunten: 
Bij een ongeval: 

o Direct EHBO ( laten) verlenen; 
o Het ‘aanspreekpunt Arbozaken’ (laten) waarschuwen; 
o Het verantwoordelijke bestuurlid (laten) waarschuwen; 
o De naaste familie (ouders / partner) inlichten. 

Als de situatie zich ernstig laat aanzien, wordt afhankelijk van de ernst: 
o Iemand met een personen auto naar de huisarts of EHBO-afdeling van een 

ziekenhuis gebracht; 
o Het alarmnummer gebeld om het slachtoffer per ambulance naar een EHBO-

afdeling van een ziekenhuis te laten brengen. 
De trainer in wiens groep het ongeluk plaatsvond, vult nog dezelfde dag dit 
meldingsformulier in en levert dat in bij het ‘aanspreekpunt Arbozaken’. 
 
Ondernomen acties 
Wat: Door wie: 
Ter plekke AHBO verleend 
 

 

Aanspreekpunt Arbozaken ingelicht 
 

 

Verantwoordelijk bestuurslid ingelicht  
 
Naaste betrokken (ouders / partner) 
ingelicht 

 

Iemand draagt zorg voor de persoonlijke 
bezittingen van de atleet 

 

Atleet is met personenauto vervoerd naar 
huisarts of EHBO-afdeling ziekenhuis 

 

Atleet is per ambulance vervoerd naar 
EHBO-afdeling ziekenhuis 

 

Atleet is begeleid naar huisarts en/of 
EHBO afdeling van ziekenhuis 

 

Iemand heeft de atleet nadat de EHBO 
was verleend, naar huis begeleid/ 
gebracht 

 

 



 
 
Meldingsformulier van een ongeval (2) 
(In te vullen en te te onderteken door de trainer die bij het ongeval aanwezig was en het slachtoffer) 
 
Atleet:…………………………………………………………………………………. Categorie:……………….. 
Trainer:…………………………………………………………………………………………………………………. 
Datum: ……………………………….. Tijd: ………………….. Plaats:………………………………………. 
 
Oorzaak van het ongeval: 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Omstandigheden tijdens het ongeval: 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Soort letsel en / of materiële schade: 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Handelingen en omstandigheden na het ongeval: 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Overige relevante informatie: 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Handtekening van diegene / de trainer 
Die bij het ongeval aanwezig was: 
 
 
 
Handtekening van het slachoffer: 
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